
 
 

 
A palavra que melhor descreve a sua vida agora é: MUDANÇA! 
Seu corpo é literalmente um laboratório químico que está em 
ebulição. E com tantas mudanças acontecendo dentro (e fora), 
você não vai conseguir parar de ler este livro para lidar com elas.  
 
Twitter: #Pronto_Cresci! E agora?  é o que toda garota precisa 
ler. 
 
Argumento Comercial: Esta obra é completa com respostas 
francas às questões naturais da pré-adolescência e adolescência. 
Seu diferencial está na forma como a mesma é abordada, todos 
os temas tratam de questões atrativas, com testes divertidos, e 
uma seção de perguntas e respostas. 
 
 
Autor: Susie Shellenberger é um mestre em misturar Escritura, 
criatividade, profundidade e humor quando fala. Ela desafia o 
público a se mover muito além cristianismo casual e orientá-los 
em estabelecer uma verdadeira intimidade com Cristo. Ela é uma 
ministra ordenada pela Igreja do Nazareno, uma palestrante 
internacional e autora de mais de 40 livros, que já venderam mais 
de 1,5 milhões de cópias.  
 
Público Alvo: Meninas adolescentes de diversas denominações. 
 
Divulgação: Anúncio impresso, Booktrailer para web, cartaz, 
marcador, banner web, E-mail MKT. 
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